
 

 

競 技 運 営 に つ い て 

１ 試合運営について 

（１） 午前・午後の試合開始前に、それぞれの出場４チーム合同での一斉練習タイム（40分間）を設

ける。午後の一斉練習開始時刻が事前の設定時刻を過ぎている場合は、第３試合が終了後、自

動的に一斉練習タイムに入る。また、各試合の開始前に、５分間の合同練習を行う。 

（２）同一チームが連続して試合をする場合には、30分間の休息タイムをとる。このとき５分間の合

同練習タイムは 30分間に含むものとする。 

（３）選手のエントリーは、ＪＶＡ個人登録の方式に則り、大会参加申し込み時に提出されたメンバー

とする。 

（４）構成メンバー表の提出は、以下の通りとし、提出先は本部とする。 

・第１および第４試合については、代表者会議終了後、直ちに。 

・第２および第５試合については、第 1または第４試合の第 1セットが終了するまでに。 

・第３および第６試合については、第２または第５試合の終了後、直ちに。 

・決勝戦、３位決定戦については、代表者会議終了後、直ちに。 

（５）チーム役員の変更は、所定の変更届を大会委員長に提出する。また、やむをえない場合の変更は、

大会委員長に申し出て了承を得る。 

（６）マネージャーの変更は生徒間であれば自由とする。 

（７）選手は同一のユニフォーム（背番号１～18を使用）とする。リベロについては、他の選手と明ら

かに違うユニフォームを着用する。またリベロ同士が異なるユニフォームでも差し支えない。 

（８）チーム役員は同一の服装とする。この規則に則さないチーム役員のベンチ入りは認めない。但し、

マネージャーが生徒の場合は、チームで統一したトレーニングスーツでも差し支えない。 

（９）各チームは、必ず協会指定の審判服と笛（長・短）を用意すること。 

（10）監督、コーチ、マネージャーは、それぞれ規定のマークを明確に判別できる位置（左胸部が望 

ましい）に付けること。 

（11）ワイピングについては各チームでタオルを用意し、コート内の選手が行うことを原則とする。 

（12）各チームは、ベンチ登録メンバーによるクイックモッパーを準備しても良い。ただしクイックモ 

ッパーは審判の許可のもと、コート内のワイピングを行う。 

（13）試合は、ツーボールシステムで行い、ラリーごとに記録席付近にてボールの消毒を行う。決勝戦 

はスリーボールシステムで行う。 

２ 日程について 

（１） 開会式は実施しない。 

（２） １・２日目の日程 

・第１および第４試合終了後、ただちに第２および第５試合の合同練習タイム（５分間）に入る。 

・第２および第５試合終了後、30分間の休息タイム（合同練習５分を含む）をとる。 

 １日目（午前） １日目（午後） ２日目 

会場敷地への立ち入り開始 ８時 15分 12時 45分 11時 45分 

体育館・控室への立ち入り開始 ８時 30分 13時 00分 12時 00分 

フロアでの練習開始 ８時 45分 13時 15分 12時 15分 

代表者会議 ８時 45分 13時 15分 12時 15分 

第１・４試合の開始（トス） ９時 30分 14時 00分 13時 00分 



 

 

（３）３日目の日程 

・会場敷地への立ち入りは８時 30分以降とする。 

・体育館の開館（フロアでの練習開始）は９時 00分とする。 

・代表者会議は、９時 30分とする。 

・練習コートは３位決定戦の男子はＡコート、女子はＤコート、決勝進出の男子はＢコート、女子 

はＣコートとする。 

・３位決定戦の開始時刻は 10時 00分（トスの時間）とする。 

  ・特設コートでの練習開始予定時刻は、男子は 11時 30分、女子は 13時 30分とする。 

  ・決勝戦は男子が 12時 00分開始予定(トスの時間)、女子は 14時 00分開始予定(トスの時間)。 

  ・ただし開始予定時間を経過する場合、コートの準備が整ってから 20分後をトスの時間とする。 

（４）男女それぞれの決勝戦終了後に表彰式を行う。第３位については、２日目にコート表彰を行う。 

３ 審判について 

（１）規則は、令和４年度公益財団法人日本バレーボール協会制定の６人制競技規則及び高体連競技規

則による。 

（２）競技者交代についてはクイックサブスティテューションで行う。 

（３）監督の行動について 

   監督は試合を妨げない、または遅延させない限り、アタックラインの延長線からウォームアップ 

エリアまでの、自チームベンチ前のフリーゾーン内で、立ちながらでも歩きながらでも指示を出 

すことができる。 

（４）１・２日目の審判は原則として互審とするが、審判長の指示に従うこと。 

（５）３日目の審判は本部で指名する。 

補助役員は、３日目は中部地区の高校バレーボール部員に依頼する。 

４ 強化について 

本大会において、令和４年度国民体育大会静岡県選抜チーム候補選手を選考し、 

県トレセンとして強化練習会を下記の日程で実施する。 

男子 令和４年 ６月４日（土） 会場：日大三島高等学校 

女子 令和４年 ６月４日（土） 会場：島田商業高等学校 

５ 閉会式について 

   １ 開 式 通 告       総   務 

   ２ 成 績 発 表       競技委員長 

   ３ 表    彰     専門部長 

   ４ 大 会 講 評   専門部長 

   ５ 閉 式 通 告       総   務 

６ 会場使用について 

（１）会場の使用については、利用規定に従いゴミ類は全て持ち帰ること。 

（２）貴重品については、各チームで責任を持って管理すること。 

（３）物品等の破損については、弁償することを原則とする。 

（４）各会場とも駐車については、各会場の指示に従うこと。 

（５）各会場とも、指定場所以外での喫煙は禁止する。 

７ 各会場交通案内 

  ◎草薙総合運動場体育館『このはなアリーナ』 静岡鉄道「県総合運動場駅」下車徒歩８分 

または、JR東静岡駅下車 徒歩 15分 


